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O QUE ACONTECEU EM
JULHO

A CASA QUE DA VIDA A ARTE E TRAZ ARTE PARA A VIDA!

WWW.CASAARTEVIDA.ORG.BR
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COLONIA DE FERIAS

Todo més de julho, a Casa Arte Vida se
transforma em um mundo de diversao
e aprendizado para nossas criancas. A
Colénia de Férias € um momento
aguardado, cheio de atividades ludicas
e educativas. Este ano, além das
oficinas de arte, tecnologia e esportes,
as criancas participaram ativamente
do cuidado com a nossa horta
comunitaria. A interacao com a horta
fol uma aula pratica de
sustentabilidade e melo ambiente.




ATIVIDADES DE

DESTAQUE DO MES

Primeiro Torneio de
Xadrez

Realizamos NOSSO primeiro
campeonato de xadrez na CAV. E
Importante ressaltar que em uma
partida de xadrez, trabalhamos
raciocinio l6gico, matematica,
planejamento e tomada de decisao.

O Luan fol o campeao do torneio!
Também tivemos o prémio revelacao
para a Antonella, de apenas 5 anos.

S Vry .

Xadrez

O xadrez é mais do que um jogo; é

uma ferramenta que prepara
nossos jovens para os desafios da
vida. Cada partida foi uma
oportunidade de aprendizado e
crescimento pessoal.



! iili ' h:‘_:—-l: " .

SO O e e 1 R

N Y :l n..,_r! I '[‘ u-l.! ‘, P -
- A8 . - e |8 4

p-" s :; uf‘ ! ﬂlﬁ ! E.’ A

f.% '
- I o7l
'] =
I/ i'

B . il I . |- - i |i
Al 8BS & !lili"!i'
A ;- i ' 1 - -

.. ’, \

Este ano, trouxemos um
toque especial com a
participacao do Viajante

Lirico, um talentoso MC e
rapper que encantou a todos
com sua improvisacao. Ele
usou palavras relacionadas
a0 Nnosso tema pedagogico e
sugestoes das criancas.

Nossa Festa Julina € sempre
um momento de celebracao e
uniao. Comidas  tipicas,
dancas e brincadeiras
animaram as familias e a
comunidade de Guaratiba. A
festa nao é apenas um evento
cultural, mas também uma
forma de fortalecer os
vinculos comunitarios.




Mindfulness

Um dos momentos mais especiais
foi a pratica de meditacao e
mindfulness no meio da natureza.
Em meio ao verde, os participantes
tiveram a  oportunidade de
desconectar-se das preocupacoes
do dia a dia e conectar-se com o
presente. Esse momento de pausa
fol essencial para cultivar a calma e
a consciéncia, proporcionando um
sentimento de renovacao e paz
interior.

PRIMEIRA
CAMINHADA
CASA ARTE VIDA

A primeira Caminhada da Casa Arte
Vida fol realizada no Parque Natural
Estadual da Serra da Capoeira
Grande. Este evento fol uma
oportunidade para promover a
saude fisica e mental, aléem de
incentivar a consciéncia ambiental.
Mais do que uma simples atividade
fisica, a caminhada ofereceu um
espaco para a reflexao e o bem-
estar. Foram momentos preciosos
de integracao e bem-estar para
todos os participantes.




VOCE SABIA
QUE A CAV
TEM UM
BAZAR DO
BEM?

As roupas doadas para a Casa Arte Vida
vao para o nosso Bazar do Bem, onde sao
vendidas a comunidade local a precos
simbolicos. Com isso, geramos fonte de
renda e promovemos O CONsSUMo
consciente e a reutilizacao de materiais.

Vocé consegue acompanhar as novidades
do Bazar do Bem acompanhando o

Instagram: @bazardobem.casaartevida

Sua doacao pode ajudar a financiar nossos
projetos. Toda contribuigao € bem vinda e faz uma
grande diferenca na vida das pessoas que

atendemos. As doacoes de alimentos sao
transformadas em refeicées nutritivas para
nossas criancas e apoio as familias atendidas. Ja
as doacoes de roupas sao direcionadas para o
nosso Bazar.

Se vocé nao mora no Rio mas gostaria de comprar
um produto do bazar da Casa Arte Vida? Vocé
consegue pelo Enjoei ou OLX.




JUNTOS SOMOS
MAIS FORTES!

Se vocé gostou do
trabalho que é
desenvolvido na CAV
diarlamente e gostaria
de apoiar de alguma
maneira, doe atraves
do PIX:
08.826.465/0001-08

Para mais informacoes
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